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Merkblatt für Interessenten Bundesfreiwilligendienst / FSJ 

Wer sind wir? 
Die AllgäuPflege gGmbH ist ein innovativer und gemeinnütziger Zusammenschluss mehrerer modern 
geführter Altenhilfeeinrichtungen im Allgäu. Entstanden aus Allgäuer Stiftungen, die auf hunderte Jahre 
erfolgreichen Dienst an der Gemeinschaft zurückblicken können, bieten wir heute moderne Betreuungs- 
und Wohnkonzepte im Alter, verbunden mit hoher Lebensqualität an. 

 
In welchen Einrichtungen bieten wir Stellen für Bufdis und FSJ’ler an? 

Für unsere nachfolgenden Einrichtungen bieten wir Bufdi und FSJ Stellen an: 
� Altenheim Altusried, Äußere Leutkircher Str. 1, 87452 Altusried  

Internet: www.altenheim-altusried.de 
� Margaretha- und Josephinen-Stift Kempten, Adenauerring 39, 87439 Kempten 

Internet: www.mj-stift.de  
� Spital Immenstadt, Kemptener Str. 13, 87509 Immenstadt 

Internet: www.spitalstiftung-immenstadt.de 
� Spital Sonthofen, Spitalplatz 1, 87527 Sonthofen 

Internet: www.spital-sonthofen.de 
 
Welche Tätigkeitsfelder können Sie übernehmen und welche Voraussetzungen sind dafür 

notwendig? 

� Haustechnik: 
Aufgabenbeschreibung: Sie unterstützen unser Team der Haustechnik bei der Pflege und 
Instandhaltung der Außenanlagen sowie bei handwerklichen Tätigkeiten (z.B. Möbel aufstellen, Bilder 
aufhängen, Glühbirnen tauschen, usw.) im Innenbereich unserer Einrichtungen. Des weiteren 

übernehmen Sie Botengänge und –fahrten mit unserem Dienstfahrzeug.  
Voraussetzungen: Führerscheinklasse B und idealerweise eine Berufsausbildung in einem 
handwerklichen Beruf  

� Pflege: 

Aufgabenbeschreibung: Sie unterstützen unser Team bei der Begleitung und Betreuung unserer 
Bewohner und leisten Mithilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufs (z.B. Hilfe bei Mahlzeiten). 
Voraussetzungen: Empathie für ältere Menschen 
 

Wie lange dauert die Tätigkeit im Rahmen des BFD bzw. FJS? 

Der Bundesfreiwilligendienst und das FSJ werden in der Regel für eine Dauer von zwölf 
zusammenhängenden Monaten geleistet. Beim Bundesfreiwilligendienst besteht die Möglichkeit, eine 
Dauer zwischen min. 6 und max. 18 Monaten zu wählen.  
 

Welche Arbeitszeiten erwarten mich? 

Die Einsatzzeit orientiert sich an den grundsätzlichen Arbeitszeiten in unseren Einrichtungen, d.h. 39 
Stunden pro Woche. Sofern die Freiwilligen älter als 27 Jahre sind, ist auch eine Teilzeitstellung von 
mehr als 20 Stunden pro Woche möglich. 

 
Wieviel Urlaubsanspruch haben Bufdis und FSJ’ler? 
Es gelten die Regelungen des Bundesurlaubsgesetzes, so dass innerhalb einer zwölfmonatigen Dienstzeit 
ein Urlaubsanspruch auf min. 24 Werktage besteht. 
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Wie hoch ist das Entgelt bei Bufdis und FSJ’ler? 

� Bundesfreiwilligendienst: 
„Im BFD erhalten die Einsatzstellen ab dem 1. Juli für jüngere, kindergeldberechtigte Freiwillige eine 

Kostenerstattung von bis zu 250,- Euro pro Monat, für ältere, nicht kindergeldberechtigte Freiwillige, 
also Freiwillige, die das 25. Lebensjahr vollendet haben, eine Erstattung von bis zu 350,- Euro pro 
Monat.“ (Auszug aus www.zivildienst.de) 
Das individuelle „Taschengeld“ wird jeweils in Absprache mit der Einsatzstelle und gemäß der 

persönlichen Voraussetzungen vereinbart. 
� FSJ:  

Während der 12 Monate erhalten Sie durch den Träger (Der Paritätische Bayern) ein Taschengeld in 
Höhe von 165,00 € und einen Zuschuss zur Verpflegung von 217,00 €, jeweils pro Monat. Die 

Entrichtung der Sozialversicherungsbeiträge erfolgt ebenfalls durch den Träger. 
 

Werden Kosten für Unterkunft und Verpflegung übernommen? 

Aufgrund sozialversicherungsrechtlichen Bestimmungen können seitens der AllgäuPflege gGmbH keine 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung übernommen werden. 
 
Wo finde ich weiterführende Informationen? 

Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben � www.zivildienst.de 
Bundesfreiwilligendienst � www.bundesfreiwilligendienst.de 

Ansprechpartner bei der AllgäuPflege: 

Frau Weixler, 08321 – 665926, Email: weixler@allgaeupflege.de 

Frau Leimgruber, 08321 – 665926, Email: leimgruber@allgaeupflege.de 
 
 
 

 


